
日 月 火 水 木 金 土

1
カラオケ

えらぼうかい

2 3 4 5 6 7 8
カラオケ

俳句クラブ
えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい

9 10 11 12 13 14 15
お楽しみランチ会 卓球バレー カラオケ
習字教室（自習）

えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい

17 16 17 18 19 20 21 22
のど自慢大会 カラオケ
百人一首 食事会
えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい

23/30 24 25 26 27 28 29
カラオケ

習字教室（自習） ☆リンデン

えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい えらぼうかい

　リンデンの料金は、その場で現金払いとなります。ご準備をお願い致します。

　いないレクリエーションが増える事もあります。
　（例：集団体操、卓球バレー、ボッチャなど）
　また、レクリエーション用品はデイのお部屋の棚に用意しています。
【理容・美容ご案内】　
☆リンデン（２７日・木曜日）【申込み〆切】６月２４日（月）午前中
※（カット \2,200）のみのご利用となり、人数に制限がございます、詳しくは職員まで。

【ご案内】

＊３月より『えらぼうかい(選ぼう会)』が始まりました。利用者様自
　らやりたいレクリエーションを選んでいただくという取り組みです。

　洗面台横にあるホワイトボードに当日出来るレクリエーションを
　書いているので、参加したいレクリエーションを選びご自分の名前
　の磁石を貼り付けてください。当日になって、行事予定表には書いて

　サンライズ・ビュー　デイケア行事予定表

―令和6年　6月― TEL　７３－２８３８

☆行事は都合により変更になる場合があります。ご了承下さい。


